SEMANA DEL 03 AL Caminadores
06 DE AGOSTO )

Esta semana ofrecié al grupo una propuesta variada y enriquecedora que
recorrio la comunicacion asertiva, la motricidad gruesa y el
reconocimiento del entorno urbano desde experiencias ludicas,
significativas y llenas de disfrute. La semana inici6 con una jornada
centrada en la comunicacion asertiva y el reconocimiento de las
emociones propias y de los demds, en la que, a través de una breve
dramatizacion con dos titeres —uno que expresaba lo que sentia con
palabras claras y amables, y otro que lloraba, gritaba o empujaba sin
decir lo que necesitaba—, se abrié una conversacion espontdnea sobre
como nos comunicamos con los demds. Posteriormente, con apoyo de
imagenes de situaciones cotidianas entre pares, cada nifio y nifia
represento con su cara y su cuerpo distintas emociones, y en parejas o
trios recrearon libremente escenas de comunicacion usando sus propias
palabras y gestos, cerrando la jornada con una palabra amable o un
gesto carifioso hacia el compafiero de al lado. Al dia siguiente, un taller
de juego motor con aros colgantes, cintas de colores y una pequeiia
piscina de pelotas invité al grupo a jalar, agitar, correr, lanzar vy
encestar, potenciando la coordinacion o6culo-manual, el equilibrio y el
seguimiento visual en un ambiente dindmico y estimulante.

La semana cerrd con una experiencia de exploracion del medio orientada
al reconocimiento de Bogota como la ciudad donde viven, sus lugares
representativos, colores y sonidos. La docente ambienté el salon con
imagenes grandes de Monserrate, la Plaza de Bolivar, el Transmilenio y
el parque, conversando con el grupo sobre cada lugar y conectando el
aprendizaje con su experiencia cotidiana; luego, con cajas de carton,
cinta de enmascarar y papel craft, los nifios y nifias construyeron su
propia ciudad en el piso del salon, apilando edificios, dibujando
carreteras y decorando con crayolas mientras la docente enriquecia el
juego simbdlico con preguntas sobre lo que estaban creando. La jornada
finalizé con el grupo reunido alrededor de la ciudad construida, sefialando
cada uno lo que habia hecho, en un cierre afectivo que reforzé la
identidad y el sentido de pertenencia con su entorno cercano.
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